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回復期リハビリテーション病棟とは 

脳血管疾患や骨折の手術などにより身体機能の低下を来した患者さまを対象に、集中的か
つ効果的にリハビリテーションを行う病棟のことです。一人一人に合わせ自分らしい生活
スタイルの確立を目指し、医師、リハビリテーションスタッフ（理学療法士、作業療法士、
言語聴覚士、臨床心理士）、看護師、介護士など様々な分野の専門職が連携し、日曜・祝
日はもちろん２４時間３６５日患者さまのリハビリをサポートします。

当院の特長 

１．充実した合併症のフォローアップ 
循環器、脳神経、呼吸器、消化器、糖尿病等を専門とする医師が常時勤務しているため、 
合併症をフォローアップしながら、安心してリハビリテーションを行うことができます。 

２．状態変化時の対応 
内科病棟も併設しているため、状態変化時には速やかに内科病棟に移り、精密検査や治 
療を行うことができます。 

３．在宅復帰を目指した体制 
在宅復帰を目指した治療計画をスタッフで共有し、目標を持った体制の整備を行ってい 
ます。現在では在宅復帰率90.４％と高い医療実績を誇っています。 

※2020年4月～2021年2月までの実績

４．充実したリハビリテーション 
１日あたり最大３時間、また日曜祝祭日もリハビリテーションを行っていただき、患者 
さまの能力を出来るだけ引き出し、可能な限り病前の身体機能獲得を目指しています。 

『起きる・歩くなどの動きの練習をする理
学療法士』『着替えや入浴など日常生活活
動や趣味などに広く介入する作業療法士』
『言葉やコミュニケーションの練習・食事
の飲み込みにも関わる言語聴覚療法士』を
中心に、それぞれの目標に合わせてリハビ
リを行います！
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入院中 
 

退院前 
 

入院診療の流れ 

１．入院時日常生活動作を医師、リハビリテーションスタッフ、看護師で 
  確認させていただきます。入院された患者さまの身体機能がどの程度 
  か、どのような介助・支援を行えば身体的苦痛がないか、またより回 
  復を促せるのかを確認し、環境を調整させていただきます。 

１．医師を中心とした関係スタッフによるカンファレンス（会議）を行っ 
  ています。ここでは画像検査の所見、リハビリ・看護・薬剤・栄養状 
  態、医療ソーシャルワーカーからの情報等を共有し、治療計画の検討 
  をしています。カンファレンスは２週おきに行い、都度治療計画を見 
  直し、患者さまにより良いリハビリを提供させていただきます。 

 

１．ご家族へ医師、リハビリテーションスタッフ、看護師が積極的に面談 
  を行い、現在のリハビリ状況や回復状況をお伝えさせていただきます。 
２．またご家族にリハビリ見学も積極的に行ってもらっています。 
３．社会的、経済的等の心配事や不安については、安心して入院生活を送 
  れるように医療ソーシャルワーカーが社会福祉の立場から支援させて 
  いただきます。 

１．リハビリテーションスタッフによる退院前自宅訪問を行います。ご自 
  宅にリハビリテーションスタッフがお伺いし、患者さまが安全に生活 
  できるか確認させていただきます。専門的知識から患者さまの生活を 
  想定し、福祉用具や住宅改修（手すり、階段昇降など）のアドバイス 
  もさせていただきます。  
２．外泊練習を行い、ご自宅での生活に必要な介護指導をさせていただき 
  ます。 
３．退院後の外来リハビリ・通所リハビリ（デイケア）への移行、ご自宅 
  での自主トレーニングの指導・アドバイスをさせていただきます。 



〒260-0854 
千葉県千葉市中央区長洲2-21-8 
TEL:043-227-8366（代表） 
FAX:043-224-4868 

≪ 病 院 風 景 ≫ 

冬晴れの日は富士山が見えます！ 

広いデイルームで面会や食事を
していただいています。 

お困りの際は、 
スタッフステーションへ。 

柏戸病院 外観 

千葉城が見えます！ 
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